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ויהי ברד ואש מתלקחת בתוך הברד וגו' )ט, כד( 

מכת ברד הייתה מכה עוצמתית וכואבת במיוחד 
בשם  לפרעה  משה  אומר  וכך  ולמצרים,  לפרעה 
ה' – "כי בפעם הזאת אני שולח את כל מגפותיי 
אל לבך ובעבדיך ובעמיך בעבור תדע כי אין כמוני 
מדייקים  מגפותיי"  "כל  מהמילים  הארץ".  בכל 
המפרשים "למדנו מכאן שמכת ברד שקולה כנגד 
פרעה  הברד,  כשמגיע  מיד  ואכן,  המכות".  כל 
ואני  הצדיק,  ה'  הפעם,  "חטאתי  להודות  מסכים 
את  שזירז  ברד  במכת  היה  מה  הרשעים".  ועמי 
פרעה למהר ולהודות ברשעותו, מה שלא הצליחו 

לעשות יתר המכות?

מכת ברד הייתה מכה מלאה בניסים שלא כדרך 
נס  בה  שהיה  המדרש  בשם  מביא  רש"י  הטבע. 
בתוך נס: "האש והברד מעורבין, והברד מים הוא, 
צריך  ביניהם".  שלום  עשו  קונם  רצון  ולעשות 
אש  שתהיה  נוסף,  נס  הקב"ה  עשה  מדוע  להבין 
מתלקחת בתוך כדורי הברד והקרח, האם לא היה 

די בברד לבדו? 

מצרים  את  ה'  "ונגף  נאמר  כב(  )יט,  ישעיה  בנביא 
נגוף ורפוא". אומר הזוהר הקדוש )פרשת 
שהמצרים  מכה  שבכל  א(  לו,  בא 

חוו, עם ישראל קיבלו מאותה 
ורחמים.  רפואה   – מכה 
שבאה  מכה   כל  כלומר, 
הביאה  המצרים,  על 
וישועה  ברכה  עימה 
ישראל.  לכלל  מסוימת 
ייתכן לומר, שאמנם מכת 
כואבת  הייתה  לא  ברד 
לפרעה יותר משאר המכות 
אבל  עמו,  ועל  עליו  שנחתו 
ישראל  שעם  הגדולה  המתנה 
קיבל ממנה הייתה כל כך חשובה 
כך  כדי  עד  ישראל,  לעם  וקריטית 
שפרעה לא היה מסוגל להשלים עם המתנה הזו, 
ורצה להפסיק את מכת ברד בכל מחיר. מה היא 

אותה מתנה? 

במכת ברד הקב"ה לימד את עם ישראל דבר יסודי 

מאד בעבודת ה': יש אנשים שעובדים את ה', אך 
מנתקים  התלהבות,  ללא  בקרירות,  הכל  עושים 
להיות  צריך  יהודי  אולם  מהעשייה.  הלב  את 
בבחינת "אש תמיד תוקד על המזבח לא תכבה", 
להיות כולו אש וחמימות של שמחה וחשק בעת 

עבודתו את בוראו.

אך לא די בזה, על האדם לזכור שהחשק שיש לו 
במצוות הוא מתנה מאת ה', ואל לו להתגאות בו, 
כי הוא מצד עצמו "קר" כקרח לעבודת ה', והקב"ה 

מעוררו ונותן לו עריבות והתלהבות בעבודתו. 

אנו אומרים בתפילת ערבית "והסר שטן מלפנינו 
ומאחרינו". 

יש שטן שבא אלינו לפני עשיית המצוות ומעביר 
חייבים,  כי  המצווה  את  לעשות  מחשבות  בנו 
מהר,  שיותר  כמה  ה'חיוב'  את  לגמור  והעיקר 
שטן  "והסר  מבקשים  זה  על  וביובש.  בקרירות 

מלפנינו", שנקיים תורה ומצוות בחשק ותענוג. 

יש  המצוות,  עשיית  לפני  הרע שבא  ליצר  בנוסף 
ומכניס  המצווה  עשיית  אחרי  שבא  מיוחד  שטן 
וצדקותו,  פעולתו  על  גאווה  הרהורי  לאדם 
ומבקשים מה’ שיסיר מאיתנו את השטן המופיע 

“מאחרינו”.

"הרפואה"  את  ישראל  עם  קיבלו  ברד  במכת 
הגדולה ומסר נפלא זה, שעליהם לעשות "נס בתוך 
פנימית  לך אש  תילחם שיהיה  – מצד אחד,  נס" 
וחמימות לעבודת ה', אולם תכניס לתמונה גם את 
ההכרה שאתה מצד עצמך "גוש ברד וקרח" בלי 

עזרת ה', וכל ה"אש" שבך היא מאת ה'.

ישראל בכל  ראה פרעה איזו מתנה מקבלים עם 
ומיד רצה להפסיק את  נמצאת,  רגע שמכת ברד 
אותה השפעה חיובית, שמביאה לכלל ישראל את 
הישועות כולם, ומיד אמר "חטאתי הפעם". פרעה 
מוכן להודות שהוא רשע, העיקר שתיפסק אותה 
היה  שלא  אדיר  כח  ליהודים  שנותנת  השפעה 
בשום מכה - "מכת ברד שקולה כנגד כל המכות", 
את  להפסיק  שיפעלו  ואהרון  ממשה  לבקש  ורץ 

מכת הברד.

שבת שלום.

פנינים על הפרשה

 כיצד זוכים לגילוי שכינה?

יעקב  ואל  יצחק  ואל  אברהם  אל  "וארא 
באל שדי" וגו'.

בעז"ה אפשר אולי לומר נקודה מעניינת. 
מהפסוק רואים שכשהקב"ה מתגלה הוא 
להבין,  וצריך  שדי",  "אל  בשם  מתגלה 
הלכה  שלנו  לחיים  מזה  ללמוד  ניתן  מה 
שכתוב  מה  עפ"י  לומר  אפשר  למעשה? 
על  "מהו  ל"ח(  פרק  נתן  דרבי  )אבות  במדרש 
שאמרתי  הוא  אני  הקב"ה:  אמר  שדי? 

לשמים ולארץ די וכו'". 
מכאן רואים שהמילה "די" מורה על עצירה 
ואיפוק!, כבר רואים כאן נקודה שאם אתה 
ע"י  זה  אליך  יתגלה  שהשם  לזכות  רוצה 
"תן  בלמים"  "עם  יהודי  להיות  שתלמד 
נקודת איפוק" תלמד להילחם עם עצמך 

ולא לזרום אחרי כל מה שבא לך! 
נקודה  כאן  כתוב  מספיק,  זה  אין  אבל 
נוספת... כדי לזכות לגילוי של השם צריך 
כאן גם "אל" ולא רק "שדי", אחרי שאתה 
נלחם עם עצמך וזוכה להיות יהודי שיודע 
יכול  אתה  ולהתאפק,  עצמו  את  לעצור 
עם  ואתה  אתה,  שזה  ולהתבלבל  לחשוב 

מעצורים ויודע להתאפק בכוחות עצמך! 
נקודת  על  עצמו  עם  שעובד  אדם  אמנם 
איך  לב  ישים  יתבונן  אם  באמת,  איפוק 
על  חרטה  של  מחשבות  רצות  שבתוכו 
האיפוק "חבל שעצרתי, הייתי יכול לאכול 
יותר" "וואי הפסדתי..." ועל ידי זה מתגלה 
כך  על  מתחרט  שאני  היא  שלי  שהאמת 
מי  כן,  ואם  להתאפק,  רוצה  הייתי  ולא 
שהתאפק כאן זה היה השם דרכי ולא אני, 
וזה מה שכתוב "באל שדי" לזכות לגילוי 
שכל  ומכיר  חי  שאתה  רק  זה  השם  של 

ה"שדי" )איפוק( זה מהאל ברוך הוא.

שבת שלום
הר’ עמרי עבד

יהודי 
ך  י ר צ

כולו  להיות 
וחמימות  אש 
שמחה  של 
בעת  וחשק 

עבודתו את 
בוראו.

חברותא לדרך
תדליק את האש – ושים קרח!
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כל מה שחשוב לכם
בדרך הבעל שם טוב

קבלת עלון וחיזוקים
ישירות למייל:

derech.alon@gmail.com

להקדשת עלון
ולתרומות:

055-981-4913

קו סיפורי הילדים:
08-919-0090

ייעוץ אישי עם הרב:
050-3739010 שלומי

מענה אנושי
 א'-ה' בין השעות

 9:00-15:00
 בטלפון: 03-30-90900 שלוחה 0

  055-9814913

קו השיעורים העולמי 
של דרך הבעל שם טוב:  

03-30-90900

הזמנת שיעורים ברחבי הארץ:
שלומי 050-3739010 | אברהם 052-2258276

זהירות, ילדים בדרך!!!
את מי נעמיד בראש סדרי העדיפויות שלנו?

ש  י
להשקיע 
ם  י ד ל י ב
ו  ל ב ק י ש
של  איכות 
אז  חינוך. 
זה  אם  מה 
ממני  דורש 
טרחה.

השיחה המרכזית

 “כה אמר ה’ בזאת תדע כי אני ה’ הנה אנוכי מכה 
ונהפכו  ביאור  אשר  המים  על  בידי  אשר  במטה 
של  בתהליך  שהייתה  הראשונה  המכה  לדם”. 
יציאת מצרים הייתה: ‘מכת דם’. מדוע היא הייתה 
התחברתי  מאוד  אישית  אני  הראשונה?  המכה 
למכת ערוב: חיות, אריות, נמרים... נשמעת מכה 
השאלה  את  אקשן.  הרבה  עם  תוססת,  מעניינת, 
ה’  כי  ומסבירים  במדרש,  חכמים  שואלים  הזו 
מצרים,  של  לאלוהים  הראשונה  המכה  את  נתן 
המצרים עשו מהיאור אלוה, אז קודם כל ה’ נותן 
מכה לראש, לאלוה שלהם ומראה להם בזה במי 

הם מאמינים, בכלום.

 אני רוצה להתייחס לפרט נוסף במכת דם, ולשאול: 
מדוע מכת דם מתחילה דווקא ביאור? אלא, ידוע  
את  בו  להטביע  כדי  ביאור  השתמשו  שהמצרים 
הילוד  הבן  “כל  ציווה:  שפרעה  כמו  ישראל  ילדי 
הילדים  את  זרקו  המצרים  תשליכוהו”,  היאורה 
שלנו ליאור )משה רבנו ניצל בנס, אחרי שאימא 
הצילה  פרעה  בת  ובתיה  תיבה  לו  עשתה  שלו 
אותו( ומיליונים של ילדים טבעו שם, באלפיהם, 
ברוך  שהקדוש  התורה  אומרת  וברבבותיהם. 
הוא בחר לתת להם את המכה הראשונה ביאור, 
ה’  שלנו.  הילדים  את  לנו  שהטביעו  יאור  באותו 
בוחר בראש ובראשונה לתת טיפול על זה שהזיקו 
שהם  זה  על  במצרים  שמטפל  ולפני  לילדים 
קודם  פרך,  בעבודות  אותנו  ועינו  אותנו  העבידו 
כל נפרע מהם על שהמיתו ילדי ישראל. בהמשך, 
ישראל בפרך,  על שהעבידו את עם  יגיב  הקב”ה 

תכף יבוא הטיפול על-כך, בשאר המכות. 

נושא  את  להעמיד  אותנו  מלמדת  דם  מכת   
מעמיד  כשאתה  מעייננו.  בראש  החינוך 

בסדרי  הראשונים  יהיו  הילדים  ערכים,  סולם 
אפשרות,  שתי  לפניך  קיימות  אם  העדיפויות. 
לצאת לבית מלון, או ללכת עם הבן שלך לטיול, 
קדימה?  תשים  מה  את  אותך.  צריך  שלך  והילד 
אנשים  היום  בילדים.  כל  קודם  תשקיע?  במי 
לילדים,  סידור’  ‘מוצאים  ‘בייביסיטר’,  מזמינים 
כל  נקודה  הנה,  לבילויים.  יוצאים  ההורים,  והם 
כך חשובה: לא להתבלבל, ולהשקיע בילדים. אני 
פנו  הורים  זוג  מתכוון.  אני  למה  להסביר  אנסה 
אלי לקבל ייעוץ. יש להם בית ספר ליד הבית, בלי 
הלימודיות  הדרישות  מבחנים,  יש  בקושי  רמה. 
במרחק  ממוקם  הספר  בית  מה?  אבל  נמוכות. 
הליכה מהבית, תוך שתי דקות הילד נמצא במקום 
לימודו. כמו כן קיים בית ספר איכותי אבל הדרך 
כרוכה בנסיעה. אנחנו ההורים נצטרך להסיע אותו 
וזה יסתכם בעשר דקות של נסיעה לכל צד, הם 
“מה  בחזור,  וגם  בהלוך  גם  אותו  להסיע  יצטרכו 
ליד הבית קרוב  בית ספר  עדיף,  הרב אומר? מה 
ונוח, או מקום איכותי שידרוש מאתנו השקעה?”

יש  ברורה:  התשובה  שאמרנו,  הדברים  לאור 
להשקיע בילדים שיקבלו איכות של חינוך. אז מה 
אם זה דורש ממני טרחה. אני רציתי בזמנו לרשום 
אבל  טוב.  הכי  לימודים  למקום  שלי  הבן  את 
ההנהלה אמרה שהם לא מקבלים מהרחוב שבו 
אני גר )רחוב הרימון. ואם אני אעבור לרחוב תפוח, 
יש סיכוי?(. לצורך העניין עברנו דירה לרחוב חזון 
איש, השכירות שם הייתה קשה, המשכיר שלי לא 
לראות  ומבקש  בדלת  דופק  היה  מנוחה,  לי  נתן 
דירה  נגעתם?”,  מה  עשיתם?  “מה  הדירה:  את 
בשביל  הכל  לי  שווה  היה  אבל  נוחות  בלי  ישנה 
ילמדו במקום שאני חושב שהוא  שהילדים שלי 
לצורך  דירה  עוברים  אז  עבורם.  טוב  הכי  היה 

העניין, מאיפה לומדים את זה?  ממכת דם. 

הבאה.  לנקודה  לעבור  ברשותכם  רוצה  אני 
אליך  שלחני  העברים  אלוקי  ה’  אליו  “ואמרת 
והנה לא  ויעבדוני במדבר  לאמר שלח את עמי 
שמעת עד כה”. משה רבנו ואהרון באים לפרעה: 
תקשיב, ה’ ביקש שתשלח את עם ישראל לעבוד 
ולא  לשמוע  מסרב  עדיין  ואתה  במדבר  אותו 

מתייחס לדבריו. 

את  “שלח  זה:  מה  מכאן,  שמתעוררת  השאלה 
ואומר  מדגיש  ה’  למה  במדבר”,  ויעבדוני  עמי 
שאנחנו נעבוד אותו במדבר, מה זה משנה איפה 
נעבוד אותו? היה מספיק לומר: “שלח את עמי 
אנחנו  במדבר?  ה’  את  נעבוד  אנחנו  ויעבדוני”. 
פרעה!  שלך,  לאף  מתחת  במצרים  אותו  נעבוד 

נעבוד אותו איפה שאנחנו נחליט ואתה לא תגביל 
מאוד  נקודה  כאן  שכתובה  חושב  אני  אותנו. 
מאוד מאוד חשובה. ה’ אומר לפרעה, עם ישראל 
לך  נוציא  לא  העיניים שלך,  מול  לא  אותי  יעבדו 
את העיניים. אנחנו נלך לפינה שלנו במדבר, לא 
לך,  נציק  לא  אל תדאג  בסדר,  יהיה  אותך,  נשגע 
ברוך  הקדוש  במדבר”-  ויעבדוני  עמי  את  “שלח 
הוא פונה לפרעה ואומר לו: אצלנו, עבודת ה’ לא 
תבוא על חשבון החבר, לא על חשבון הזולת. יש 
כאלה שרוצים להיות צדיקים על חשבון האישה, 
זה קשה, קשה לאישה,  על חשבון הילדים. אבל 
אעשה  “אני  אותו,  מעניין  לא  זה  לילדים...  קשה 
את זה בין אם זה מתאים ובין אם זה לא מתאים 
להיות  רוצים  שאנשים  זה  יפה  איזה  לכם”. 

נחמדים,  להיות  רוצים  צדיקים, 
אבל  חסד.  בעלי  להיות  רוצים 

לא בצורה כזאת שזה מקשה 
על האישה ועל הבית!  

בעל  סיפור.  לכם  אתן 
הכיר  חינוך,  איש  יקר, 
והרגיש   18 בן  בחורצ’יק 
לו.  לעזור  טוב  רצון 
אליו  לבוא  לו  הציע  הוא 

יחד  ללמוד  כדי  הביתה 
מגיע  היה  הבחור  היה.  וכך 

יושבים  היו  הם  הביתה,  אליו 
האשה  ולומדים.  ולומדים  בסלון 

הייתה שומעת מהמטבח איך בעלה משקיע 
בבחור, איך הוא מחמיא לו מכל הנשמה ואיך הוא 
חושב עליו כל היום, וזה לא מצא חן בעיניה. היא 
לה:  להסביר  ניסה  הוא  אבל  בעלה  את  שיתפה 
מנסה  אני  מסכן,  בחור  פשוט  זה  בסדר,  “הכל 
שלי...”.  הבן  כמו  אותו  רואה  אני  אותו,  לקרב 
לנו  יש  בסדר,  “הכל  לגמרי:  הגזים  הוא  בעיניה 
שלושה ילדים קטנים, אני לא צריכה עכשיו ילד 
נוסף בן שמונה עשרה”. הבעל התקשר אלי: “כבוד 
הרב, אני רוצה לעשות פה הצלת נפשות וזה מציק 
לאשתי. יש פה בחור מוזנח, מסכן שצריך לעזור 
לו אבל זה לא מוצא חן בעיני הגברת, מה עושים? 
רוצה להיות צדיק  “ידידי היקר, אתה  לו:  אמרתי 
ואתה קולט שזה מציק לאשתך, אשתך אומרת לך 
‘זה לא מוצא חן בעיניי’- זו לא אשתך, זה ה’ מדבר 
אליך דרך אשתך, סימן שזה לא מוצא חן בעיניו. 
ידידי היקר, לא על חשבון הבית, ולא על חשבון 

הכאב וההצקה לאשתך”. 

ויעבדוני  עמי  את  “שלח  הנה,  כתוב?  זה  איפה 
ה’ במצרים: תפילות,  לעבוד את  יכולנו  במדבר”. 

שאל את הרב
לשאלות לרב 

ניתן לפנות גם במייל: 
ask@bshemtov.co.il



לאשת החיל

כי אתה שומע תפילת כל פה
בן מלך שמרד  על  סיפר  בונים מפשיסחא  רבי שמחה 
באביו ונגזרה עליו גלות. לימים, ריחם המלך על בנו ושלח 
שר לחפש אחריו שמצאו בעיר רחוקה, בבית מרזח, יחף 

ולבוש קרעים, כשהוא מרקד עם שיכורים.
השתחווה השר לפני בן המלך ואמר: מה שאלתך מאביך 

המלך?"
ענה בן המלך בבכי: "מבקש אני מגפיים חזקים ונוצצים."

בונים: אף אנו כך. מבקשים בתפילה  וסיים רבי שמחה 
בקשות קטנות, על מזונות ופרנסה, ושוכחים לזעוק על 
גלות השכינה ולבקש גאולה שלמה. החטא הגדול ביותר 

של יהודי הוא שהוא שוכח כי הוא בן מלך.
פִלהָּ. בַלבֵּ? תְּ אִי זוּ הִיא עֲבוֹדָה שֶׁ

קרוצי  בתפילת  רצונו  כי  ה'  לנו  מגלה  התפילה  במצווַת 
חומר, נמוכי קומה, שמקדמים פניו ברוב פחד ואימה.

התפילה היא אחד מהחסדים הרבים של ה' עלינו, בכך 
שהיא מאפשרת לנו לפתוח את הלב בפניה ישירה לה', 
למְָּה  ויוצרת קשר פנימי הנחשב כהקרבת קרבן – "וּנשְַׁ

רִים שְפָׂתֵינוּ". פָּ
בדרך הבעש"ט, עבודת התפילה היא חלק מרכזי וחשוב. 
חסידים ראשונים היו בבחינת "מתפלל כל היום", כשופך 
וסוערת  מבחוץ  שקטה  בתפילה  ה'  לפני  ונפשו  שיחו 
מבפנים. ההקשבה לקול הנפש הבהמית – הקול הפנימי 
שפלותינו,  את  השלילית,  מציאותנו  את  אותנו  שמלמד 
והגאווה  התאוות  המידות,  הכאבים,  הניסיונות,  מתוך 
בה'.  מוחלטת  ולתלות  אונים  לחוסר  אותנו  מביאה   –

עצמאיים  לא  בנקודת ההבנה שאנו  בדיוק שם,  ושם, 
ותלויים בבורא עולם שיציל אותנו מטבענו – זהו רגע 

ההתעוררות לתפילת אמת.
ר יקְִרָאֻהוּ בֶאֱּמֶת". "קָרוֹב ה' לכְלָ קרְֹאָיו, לכְלָ אֲשֶׁ
לה' מתוך האמת שלנו,  קוראים  אנו  זו  בנקודה 
שגילתה לנו את הקדושה. זהו רגע של אמת, כי 

צמְָח". "אֱמֶת מֵאֶרֶץ תִּ
מתוך  ה'  עם  מיוחד  שיח  מאפשרת  הדרך 
לנפש  מרגיע  קשר  נוצר  וכך  הפנימית,  החוויה 

ומשמח את הלב.
אלא  בלבד,  בתפילה  להתחזק  צריכים  איננו 

שלא  בה',  בתלות  בענווה,  להיות  צריך  החיזוק 
נרגיש מסודרים גשמית ורוחנית. שהרי אדם הנמצא 

מעומק  לו  יוצאות  התפילות   – בצער  בכאב,  בסכנה, 
הלב כתפילת עני.

העבודה של הדרך מאפשרת לנו להינצל מייאוש, כי היא 
מחברת אותנו לה'. מתוך מצבנו הנמוך אנו מביטים כלפי 
אנו  הכאב!  את  לנו  הבאת  "אתה  לה':  וצועקים  מעלה 
חסרי אונים בלעדיך, ותזכה אותנו ללמוד מן הצער את 

הצער שלך, צער השכינה."
אומרים בשם הרבי מקוצק שאמר אל תספר לה' כמה 
גדול,  ה'  לצרות שלך כמה  גדולות, תספר  הצרות שלך 
ויהי רצון שנזכה גם ללמוד מהם, מה אנחנו צריכים לתקן.

שבת שלום

052-5732470

מטפלת
רגשית

עפ"י דרך הבעל שם טוב

פה  להיות  אמורות  היו  צעקות.  תהילים, 
נמצא  אנחנו  לא.  ממש  אבל,  חגיגות... 
לא  למדבר,  נלך  אנחנו  שלנו,  הפינה  את 
נפריע לך, פרעה. אמרתי לבעל היקר הזה: 
“לא כדאי לך, עזוב את הבחור הזה”. אבל 
עליו,  חבל  “הרב,  זאת:  בכל  ניסה  הוא 
מי  ‘ילך’(  שלך  הבית  עליך!  )חבל  מסכן, 
ידאג לו?”. לא הרפיתי: “ה’ ידאג לו, אתה 
תדאג קודם כל לשלמות הבית שלך, שלא 
הבית  לתוך  מכניסים  אנשים  יתפרק”. 
שלהם צרות והם לא מבינים. אתה רוצה 
לעשות חסד? אין בעיה, אבל תעשה את 
הבית,  לבני  יציק  שזה  בלי  בחוכמה  זה 
יכול  אתה  עדינה,  בצורה  זה  את  תעשה 
לעשות את זה עדין? בבקשה! אתה רואה 

שאתה לא יכול? תעצור!

בחור  על  סיפור  לכם  לספר  רוצה  אני 
מעדות  בחורה  עם  שהתחתן  אשכנזי 
היה  שמע  שהוא  השירים  סגנון  המזרח. 
לעומתו  והיא  חסידיים  שירים  של  סגנון 
היו  בבית  אצלה  ספרדי.  לסגנון  התרגלה 
בא  “נגילה...  ירושלים”,  “שבחי  שרים: 
זמן הגאולה” והוא הגיע עם: “מעין עולם 
הבא”. כשהוא התחיל לשיר לה בשבת את 

אותם שירים, היא אמרה לו: 
“אני יכולה לבקש משהו?”

- “כן”
 “זה מציק לי”

  -”מה, אבל ככה זה שירי שבת!”
  “אני מבינה אותך אבל זה מציק לי”

 -”אז מה את רוצה שאני ישיר?”
ירושלים,  לשבחי  מתחברת  יותר  “אני   

נגילה, חביבי, משהו משלנו...”
אז  ‘חביבי’...  ל  לא מתחבר  אני  -”אבל    

מה עושים?” 

הבעיה,  את  בפניי  שטחו  הזוג  כאשר 
וגם. אבל  ניסיתי להגיד להם שישירו גם 
הבעל טען שהוא לא מתחבר. הוא לא ידע 
השירים,  של  הזאת  הבעיה  את  שתהיה 
לה  שיפריע  בכלל  חשב  לא  הוא  זה  על 
איתם  סיכמתי  לבסוף  חסידית.  שירה 
שלא ישירו שירי שבת, הם יכולים לדבר, 
לספר סיפורים במקום שירים עד שיגיעו 
כן  זה  תורה-  דברי  סיפורים,  למסקנה. 
מסתדר להם, זה מתאים לשניהם, מצוין! 
ואת  לה  תציק  אל  אתה  השירה  “בנושא 
אל תציקי לו והכל יהיה בסדר”. אכן, הם 
לא שרים בשבת אבל מאז שהוא לא שר 
מי  בבית.  ורגיעות  שקט  יש  השירים  את 
מלחמות  מכניס  זה  אם  שבת  שירי  צריך 
והבנה  רצון  שביעות  שיש  העיקר  לבית? 

הדדית. 

אני רוצה ברשותכם להביא נקודה נוספת. 

“ויאמר ה’ אל משה ראה נתתיך אלוקים 

לך  תדע  למשה:  הקב”ה  אומר  לפרעה”. 

כשאתה נכנס עכשיו אל פרעה הוא ירגיש 

“וואו, יואו, איזו אישיות!”. אומר המדרש, 

הוא למשה, פרעה  ברוך  לו הקדוש  אמר 

“לי  שנאמר:  אלוה,  עצמו  עשה  הרשע 

יאורי ואני עשיתיני”,  ולכן עכשיו כשהוא 

יראה אותך הוא יחשוב שגם אתה אלוה. 

כתוב כאן רעיון מאוד חשוב: מי שמנפח 

גם  אז  ‘משהו’  מעצמו  ועושה  עצמו  את 

ולא  הזולת,  את  השני,  את  יראה  כשהוא 

אותם כמשהו  יראה  הוא   - זה  מי  משנה 

שמאיים עליו. ככל שאני מנפח את עצמי, 

תהיה  התוצאה  משהו,  אני   - ואני”  “אני 

את  אשתך,  את  תראה  כשאתה  שגם 

לפחד  תתחיל  אתה  חמותך,  את  הזולת, 

מאנשים: “יואו, אימא, איך הוא מרשים!”. 

אז  עצמו משהו  עושה את  מי שלא  אבל 

גם כשהוא יצטרך להיפגש עם אנשים רמי 

מעלה איך הוא יגיע לפגישה? “מה נשמע, 

מה חדש? תן יד!”- הוא ישדר רגיעות. “מי 

זה שנמצא מולי? הוא בדיוק כמוני”- מה 

שאתה מרגיש מעצמך, ככה תרגיש אצל 

הולך  היה  שלא  תלמיד  לי  היה  הזולת. 

הולך  בושות,  עושה  היה  בפגישות,  לו 

מדבר,  ובקושי  המשודכת  עם  לפגישה 

נסגר לו הפה. הייתי אומר לו: “מה יש לך? 

למה אתה לא מדבר?” והוא היה עונה לי: 

“הרב, אני מתרגש, אני רק מגיע לפגישה 

יודע  “אתה  לו:  אמרתי  הפה”,  לי  נסגר 

לפגישה  בא  כשאתה  שלך?”  הבעיה  מה 

שהיא  ‘וואו’,  שהיא  אותה  רואה  אתה 

אתה  שגם  סימן  ‘גדולה’-  היא  מיוחדת, 

אצל עצמך מרגיש מנופח. אבל אם אתה 

תגיד לעצמך: מי אני? מי אנחנו מה חיינו, 

ואנכי עפר ואפר אז הגישה שלך לפגישה 

תשתנה. אנחנו אותו דבר, הכל בסדר. כל 

המידות הרעות שיש בי קיימות גם אצלה. 

גם אם יש לה פלוסים עליי- זה לא היא, 

זה הרחמים של ה’.

שנזכה תמיד לראות את הרחמים של ה’, 

אכי”ר.

שבת שלום.



בַּר מִצְוהָ מִשָּׁמַיםִ לאְָבִיהוּ פֶּרֶק א'
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לפרטים ולרכישה:
   עומרי: 052-7163882
אברהם: 052-2258276

כ-200 
סיפורי ילדים 
מפי הרב,    

המחדירים 
אמונה וכלים 
 להתמודדות
בדיסק און קי אחד!  עם החיים 

בעלות של 100 ₪ 
בלבד!

 פִּינתַ הַסִּפּוּר
להורים ולילדים

יחַַד בְּאוֹתָהּ כּתִָּה. שְׁניֵהֶם הָיוּ מֵהַקְּטַנּיִם בַּשְּׁנתָוֹן,  ואְָבִיהוּ למְָדוּ  נדָָב 
וחְָגגְוּ בַּר מִצְוהָ בְּכתִָּה ח'. 

הַהוֹרִים שֶׁל נדָָב הָיוּ עֲשִׁירִים. הֵם הִזמְִינוּ אוּלםָ מְפאָֹר, מָנוֹת יקְֻרָתִיּוֹת 
ותְִזמְרֶֹת כּמְִעַט כּמְוֹ שֶׁל חֲתֻנּהָ. 

וּבְקשִֹׁי  עָבְדוּ קָשֶׁה מְאוֹד  אֶמְצָעִים. הֵם  דַּלֵּי  הָיוּ  הַהוֹרִים שֶׁל אָבִיהוּ 
הִצְליִחוּ לכְַלכְֵּל אֶת בְּניֵ מִשְׁפַּחְתָּם. הֵם הִזמְִינוּ אוּלםָ פָּשׁוּט שֶׁל בֵּית 

כּנְסֶֶת קָטָן, וקְֵיטְֵרִינגְ זוֹל. הָאֵרוּעַ שֶׁתֻּכנְןַ הָיהָ פָּשׁוּט מְאוֹד.
נדָָב הִגּיִעַ לתְַלמְוּד הַתּוֹרָה מְשֻׁלהְָב, וסְִפֵּר לכְָל מִי שֶׁהָיהָ מוּכָן לשְִׁמעַֹ, 
נזִכְַּר  לוֹ. הוּא  להְָפִיק  מְתַכנְנְיִם  שֶׁהוֹרָיו  והְַיּקְֻרָתִי  הַמְּיחָֻד  הָאֵרוּעַ  עַל 
שֶׁאָבִיהוּ חֲבֵרוֹ חוֹגגֵ גּםַ הוּא בַּר מִצְוהָ בַּתְּקוּפָה הַזּוֹ, וּלאְַחַר שֶׁסִּפֵּר 
תִּהְיהֶ בַּר  "ואְֵיפהֹ  הַהֲפָקָה שֶׁהוֹרָיו מְתַכנְנְיִם, שָׁאַל,  בַּאֲרִיכוּת עַל  לוֹ 

הַמִּצְוהָ שֶׁלּךְָ?" 
"בָּאוּלםָ שֶׁל בֵּית הַכּנְסֶֶת", הֵשִׁיב אָבִיהוּ בְּקוֹל חַלָּשׁ. 

וּפָרַץ בִּצחְוֹק קוֹלָניִ  והְַמֻּזנְחָ הַזּהֶ?" קָרָא נדָָב,  "מָה?! בָּאוּלםָ הַקָּטָן 
וּמַשְׁפִּיל. 

אָבִיהוּ הֶחְויִר מְעַט, ולְאֹ הֵשִׁיב. הוֹרָיו תָּמִיד שִׁנּנְוּ בְּאָזנְיָו: "אִם מִישֶׁהוּ 
פּוֹגעֵַ בִּי - אֵין ליִ עֵסֶק אִתּוֹ, ישֵׁ ליִ עֵסֶק עִם בּוֹרֵא עוֹלםָ. זהֶ לאֹ הוּא, 

הוּא רַק שָׁליִחַ שֶׁל הַבּוֹרֵא". 
אָבִיהוּ נסִָּה להְַדְחִיק אֶת מִלּוֹתָיו הַפּוֹגעְוֹת שֶׁל נדָָב, וּלהְִמָּנעַ מֵהַשְׁואָוֹת 
שֶׁשְּׁניֵהֶם  לתְַדְהֵמָתוֹ  גּלִּהָ  הָאֵרוּעַ,  תַּאֲרִיךְ  כּשְֶׁהִתְקָרֵב  אַךְ  בֵּיניֵהֶם, 

חוֹגגְיִם בַּר מִצְוהָ בְּאוֹתוֹ תַּאֲרִיךְ. 
הוּא אָמַר זאֹת בְּהִסּוּס לנְדָָב, ולְאֹ הִתְכּוֹנןֵ לתְִגוּבָתוֹ הַנּסְִעֶרֶת. "מָה?? 
אֵין  יוֹם?  בְּאוֹתוֹ  מִצְוהָ  בַּר  חוֹגגְיִם  אֲנחְַנוּ 
הוֹלכְיִם  הַחֲבֵרִים  שֶׁכָּל  תֵּדַע  בְּעָיהָ, 
אַף  שֶׁלּךְָ  לַשִּׂמְחָה  שֶׁלּיִ!  לָאֵרוּעַ  לבָוֹא 

אֶחָד לאֹ יבָוֹא!"
וסְִפֵּר  לבְֵיתוֹ  חָזרַ  נדָָב 
חוֹגגֵ  שֶׁאָבִיהוּ  להְוֹרָיו 
שֶׁל  בַּיּוֹם  מִצְוהָ  בַּר 

הַחֲגיִגהָ שֶׁלּוֹ. 
אִמָּא שֶׁל נדָָב הֵניִדָה 
בְּחסֶֹר  בְּראֹשָׁהּ 
וּמִיּדָ  רָצוֹן,  שְׂבִיעוּת 
שֶׁל  להַוֹרִים  הִתְקַשְּׁרָה 

אָבִיהוּ כּדְֵי לסְַדֵּר אֶת הָעִניְןָ. 
"הִשְׁקַעְנוּ בְּאוּלםָ יקְֻרָתִי", נאֲָמָה בַּחֲשִׁיבוּת, 
"לאֹ נתִֵּן לכֶָם להֲַרסֹ לָנוּ אֶת הָעֶרֶב! אֲניִ רוֹצָה שֶׁכָּל תַּלמְִידֵי הַכּתִָּה 
יבָוֹאוּ לבְַר  וּבְשָׁעָה עֶשֶׂר  הַבֵּן שֶׁלּיִ עַד הַשָּׁעָה עֶשֶׂר,  יבָוֹאוּ לחְַגּגֹ עִם 
הַמִּצְוהָ שֶׁל אָבִיהוּ. הֵבַנתְִּי שֶׁאַתֶּם חוֹגגְיִם אֶת בַּר הַמִּצְוהָ בְּפַשְׁטוּת, 
בְּאוּלםָ קָטָן שֶׁל בֵּית כּנְסֶֶת, ואְֵינכְֶם מַשְׁקִיעִים כָּמוֹנוּ", סִיּמְָה בְּטוֹן רַב 

מַשְׁמָעוּת.
אִמָּא שֶׁל אָבִיהוּ שָׁמְעָה אֶת דִּבְרֵי הָאֵם הַתְּקִיפָה, ולְבִָּהּ שָׁקַע. הִיא 
הַקָּשָׁה.  הַטֵּלפֵוֹן  שִׂיחַת  עַל  וסְִפְּרָה לוֹ  הַבַּיתְָה  יחֲַזרֹ  שֶׁבַּעֲלהָּ  חִכּתְָה 

בַּעְלהָּ הִקְשִׁיב לַדְּבָרִים הַמְּקוֹמְמִים והְַבָּעַת צַעַר חָלפְָה עַל פָּניָו. 
הוּא שָׁתַק רֶגעַ אָרךְֹ, ואְָז אָמַר בְּקוֹל רָגוּעַ, כּשְֶׁהוּא מִתְאַמֵּץ לשְִׁלטֹ 
בְּרִגשְׁוֹתָיו, "בּוֹאִי נתְִפַּלֵּל שֶׂה' יזִכְֶּה אוֹתָנוּ להְָבִין מֵהַצַּעַר שֶׁיּשֵׁ לָנוּ - אֶת 

צַעַר גּלָוּת הַשְּׁכיִנהָ. שֶׁיּזְכֶַּה אוֹתָנוּ להְָבִין שֶׁזּוֹ לאֹ אִמָּא שֶׁל נדָָב ושְֶׁאֵין 
לָנוּ עֵסֶק אִתָּהּ, אֶלָּא רַק עִם בּוֹרֵא עוֹלםָ. אֵיננֶּיִ יוֹדֵעַ מָה ה' רוֹצֶה, אֲבָל 

זהֶ הוּא שֶׁקּוֹרֵא לָנוּ!" 
אִשְׁתּוֹ הִבִּיטָה בּוֹ בְּמַבָּט מְאֻשָּׁשׁ יוֹתֵר, "אַתָּה צוֹדֵק לגְמְַרֵי. אֲניִ ואְַתָּה 
אֲניִ  הָעִניְןָ.  אֶת  יקְַבֵּל  אָבִיהוּ  אֵיךְ  הִיא  הַשְּׁאֵלהָ  אֲבָל  זהֶ,  אֶת  מְבִיניִם 

חושֶֹׁשֶׁת שֶׁהוּא ישִָּׁבֵר". 
שֶׁלּיִ  אִמָּא  "תִּשְׁמְעוּ מָה  בַּכּתִָּה,  הַחֲבֵרִים  נדָָב לכְָל  סִפֵּר  למְָחֳרָת, 

טֵלפֵוֹן  בְּשִׂיחַת  עֲלֵיהֶם  צָעֲקָה  הִיא  אָבִיהוּ...  שֶׁל  להַוֹרִים  עָשְׂתָה 
והְוֹדִיעָה להֶָם שֶׁכּלֻּםָ בָּאִים לבְַר הַמִּצְוהָ שֶׁלּיִ, ולְאֹ אֵלָיו". צָחַק 

בַּהֲנאָָה.
למַָד  הוּא  שְׂפָתָיו.  אֶת  וחְָשַׁק  זהֶ,  אֶת  שָׁמַע  אָבִיהוּ 
עִם  עֲבוֹדָה  ועְָשָׂה  אֱמוּנהָ,  שֶׁל  בְּדֶרֶךְ  לָלכֶֶת  מֵהוֹרָיו 
הַמִּצְוהָ  יבָוֹא לבְַר  מִי  רַק אַתָּה קוֹבֵעַ  "הַשֵּׁם,  עַצמְוֹ. 

שֶׁלּיִ וּמִי לאֹ". לחַָשׁ בְּאֵלםֶ קוֹל. 
והְִתְפַּעֲלוּ  בַּמַּחֲזהֶ  הִבִּיטוּ  בַּכּתִָּה  הַתַּלמְִידִים 
הִרְגּיִעוּ  אָבִיהוּ",  תִּדְאַג,  "אַל  הַצַּדִּיק.  מֵאָבִיהוּ 
נדָָב,  שֶׁל  הַמִּצְוהָ  לבְַר  נלֵךְֵ  לאֹ  "אֲנחְַנוּ  אוֹתוֹ, 
כָּזוֹ  בְּצוּרָה  דִּבְּרָה  שֶׁלּוֹ  אִמָּא  אֵלֶיךָ.  רַק  נבָוֹא 
לאְִמָּא שֶׁלּךְָ?! אָז כּלָֻּנוּ נבָוֹא דַּוקְָא אֵלֶיךָ, בְּליִ 

לשְִׁאלֹ אוֹתָהּ". 
אָבִיהוּ חִיּךְֵ אֲלֵיהֶם בְּהַכָּרַת הַטּוֹב, אֲבָל הֵניִד 
אֲבָל  הַדְּאָגהָ,  עַל  "תּוֹדָה  לשְִׁליִלהָ,  בְּראֹשׁוֹ 
אֵיניִ  מַחְלקֶֹת.  תִּהְיהֶ  שֶׁבִּגלְָליִ  מוּכָן  אֵיננֶּיִ  לאֹ. 
רוֹצֶה שֶׁבִּגלְָליִ ילֶֶד יהְוּדִי יפִָּגעַ. אִם אַתֶּם רוֹצִים 

לכְַבֵּד אוֹתִי, לכְוּ לבְַר הַמִּצְוהָ שֶׁל נדָָב". 
אָבִיהוּ  בְּהִסּוּס.  הַחֲבֵרִים  שָׁאֲלוּ  בָּטוּחַ?"  "אַתָּה 

מְיחָֻד  אכֶֹל  לכֶָם  יהְִיהֶ  שָׁם  "בֶּטַח.  בְּמֶרֶץ,  הִנהְֵן 
הַרְבֵּה יוֹתֵר מֵהָאכֶֹל שֶׁיּהְִיהֶ בָּאֵרוּעַ שֶׁלּיִ. לכְוּ ותְֵהָנוּ". 

הוּא  עָלָיו.  צָחַק  שֶׁנּדַָב  להְוֹרָיו  וסְִפֵּר  הַבַּיתְָה  חָזרַ  אָבִיהוּ 
הוֹסִיף גּםַ שֶׁהַתַּלמְִידִים רָצוּ לבָוֹא דַּוקְָא לבְַר הַמִּצְוהָ שֶׁלּוֹ, אַךְ 

הוּא זהֶ שֶׁשִּׁכנְעֵַ אוֹתָם לָלכֶֶת לָאֵרוּעַ שֶׁל נדָָב. 
הַמִּדּוֹת  אַשְׁרֶיךָ!  "אָבִיהוּ,  נחַַת.  מָלֵא  בְּמַבָּט  בּוֹ  הִבִּיט  שֶׁלּוֹ  אַבָּא 
עֶשֶׂר  בְּשָׁעָה  נוֹרָא,  לאֹ  אֲבָל  מְאוֹד!  אוֹתִי  מְשַׂמְּחוֹת  שֶׁלּךְָ  הַנּפְִלָאוֹת 

הַחֲבֵרִים יבָוֹאוּ לשְִׂמחַֹ גּםַ אִתְּךָ". 
מַרְשִׁים  לאֹ  הַתּוֹרָה  בְּתַלמְוּד  יבָוֹאוּ.  לאֹ  הֵם  "אַבָּא,  נשַָׁף.  אָבִיהוּ 
לָלכֶֶת לשְִׂמְחוֹת בַּר מִצְוהָ אַחֲרֵי הַשָּׁעָה עֶשֶׂר. אִמָּא שֶׁל נדָָב אָמְרָה 
שֶׁהַחֲבֵרִים יהְִיוּ שָׁם עַד הַשָּׁעָה עֶשֶׂר, כּיִ זוֹ הַשָּׁעָה הַמְּאֻחֶרֶת בְּיוֹתֵר 
שֶׁבָּהּ מֻתָּר לפְִי הַתַּקָּנוֹן להְִיוֹת בְּבַר מִצְוהָ. בְּעֶשֶׂר כּלֻּםָ יחְַזרְוּ הַבַּיתְָה. 

הֵם לאֹ יבָוֹאוּ אֵליַ, אֵין סִכּוּי". 
אַבָּא שֶׁל אָבִיהוּ הָיהָ הָמוּם. "אָז מָה נעֲַשֶׂה?" שָׁאַל בִּדְאָגהָ. 

אָבִיהוּ לאֹ רָצָה לצְַעֵר אֶת אָבִיו, ואְָמַר בְּקוֹל בּוֹטֵחַ, "אַבָּא, מָה אַתָּה 
דּוֹאֵג? אַתָּה אָמַרְתָּ ליִ שֶׂה' ישְַׂמֵּחַ אוֹתִי בְּבַר הַמִּצְוהָ שֶׁלּיִ, ואֲַניִ בָּטוּחַ 

שֶׁזּהֶ מָה שֶׁיּהְִיהֶ". 
אָבִיהוּ,  שֶׁל  הַמִּצְוהָ  בַּר  תֵּרָאֶה  כּיֵצַד  לחְַגּגֹ?  הַחֲבֵרִים  ילֵכְוּ  מִי  עִם 

וכְיֵצַד תֵּרָאֶה זוֹ שֶׁל נדָָב?
הֶמְשֵׁךְ יבָוֹא בעז"ה בַּשָּׁבוּעַ הַבָּא.

להְַאֲזנָהָ לסִַּפּוּר בְּקַו 'ילְָדִים בַּדֶּרֶךְ': חַיּגְוּ 08-9190090 וּבַחֲרוּ אֶת מִסְפַּר הַסִּפּוּר הַמּוֹפִיעַ בֶּעָנןָ שֶׁמֵּעַל הַכּוֹתֶרֶת.
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